SCUOLA-GUIDA-BICI, REGOLAMENTO

Per partecipare alla “Scuola Guida Bici” organizzata da FIAB VARESE CICLOCITTA’ APS &
sufficiente uno stato di buona salute senza controindicazioni alla pratica di attivita motoria non

agonistica/ludica.

La pratica dell’attivita in oggetto, seppur in area protetta, comporta rischi di cadute e urti: €
pertanto OBBLIGATORIO l'uso del casco protettivo omologato, per tutta la durata dell’attivita;
La bicicletta deve in buone condizioni di manutenzione e funzionamento (freni, trasmissione,

serraggi, pneumatici).

Per i sabati presso la Pista di Skiroll I'orario € dalle 9:00 alle 12:00. Per la domenica pomeriggio

in centro a Varese dalle 15:00 alle 18:00.

L'attivita proposta é rivolta a bambini/e a partire dai due anni di eta e riguarda semplici
esercizi per migliorare la capacita di equilibrio e di guida. La collaborazione attiva di un genitore
e gradita (non necessaria) mentre la presenza nei paraggi € richiesta. Oltre ai bambini anche

ragazzi/e piu grandi sono benvenuti/e.

Foto e video potrebbero comparire sui canali social/sito delle Associazioni che collaborano
all'iniziativa (CUS Uninsubria, La Casa del Giocattolo Solidale OdV, FIAB Varese APS) per scopi

puramente promozionali.
Tutti i dati forniti saranno trattati ai sensi del Regolamento UE 2016/679 (GDPR).
Recapiti di riferimento:

ciclocitta.varese@gmail.com
mobile: 3473301198
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