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SENTIERI URBANI
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SENTIERI URBANI

=  proposta di riqualificazione di percorsi

In Varese non utilizzati da automobili.

Per camminare e pedalare nel Paesaggio della città
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Da Wikipedia:

Il paesaggio rappresenta (…) una delle componenti

dell'ambiente e, segnatamente, come ha avuto modo di

confermare più volte la Corte Costituzionale, (…) la

componente estetico-culturale riferita anche alla forma del

territorio.

Il paesaggio configura la forma del paese, creata

dall'azione cosciente e sistematica della comunità umana

che vi è insediata, in modo intensivo o estensivo, nella città

o nella campagna, che agisce sul suolo e che produce i

segni della sua cultura.
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Da “Le città invisibili”

di Italo Calvino

« Anche le città credono d'essere opera della

mente o del caso, ma né l'una né l'altro

bastano a tener su le loro mura.

D'una città non godi le sette o settantasette

meraviglie,

ma la risposta che dà a una tua domanda. »

 Marco Polo
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COSA:

riconsiderare gli spazi piccoli,

interstizi tra proprietà private

liberi da opere di urbanizzazione,

con fondo erboso o sterrato o asfaltato, che sono

residuali per chi usa auto  ma  strategici   per

chi cammina e pedala …
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•   Sicurezza dai pericoli del traffico,

•   Quiete dai rumori dei veicoli a motore,

•   Aria respirabile e non satura di gas di

scarico.

… sono strategici perché offrono:
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INTERESSA A CHI:

 … cammina per il piacere di farlo,

  … corre per allenarsi alla pratica del
podismo,

    … cerca vie brevi per gli spostamenti
quotidiani (casa-scuola, casa-lavoro, casa-

negozi),

    …. esplora la città.

quindi = utilizzo:  ludico, sportivo, pratico

turistico (*)
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NON INTERESSA A CHI:

 ha deciso di spostarsi solo in auto,

anche per brevi tratti

….. e quindi  ….

di fatto ha deciso di non vedere e non

conoscere pezzi di città
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QUALE INVESTIMENTO:

1. Segnaletica  (che ha funzione:  informativa e
anche promozionale),

2. Rifacimento pavimentazione dei tratti
sconnessi,

3. Sistemazione del verde, ovvero taglio della
vegetazione in eccesso,

4. Illuminazione (se possibile).
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Io cartello ti dico che …
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SENTIERI URBANI PERCHE’  …

La città ha alcuni spazi percorribili non adatti al traffico automobilistico ma molto utili per

chi si sposta a piedi o in bicicletta.

Essi consentono di abbreviare la distanze rispetto alle strade carrabili e sono

relativamente al riparo da rumore, pericolo, aria inquinata derivanti dal traffico dei

veicoli a motore.

Alcuni di questi spazi - che possiamo definire  “sentieri urbani” - sono ora dimenticati,

perché da tempo esiste una maggioranza di cittadini che pensa che l’auto sia IL

MEZZO per spostarsi, anche per poche centinaia di metri.

Eppure questi percorsi possono avere utilizzo strategico per uso quotidiano, ricreativo,

anche turistico in certi casi.

Fanno parte a pieno titolo del paesaggio, quello che si può attraversare a piedi, e di cui il

vero cittadino ha una mappa mentale costruita nel tempo, perché è nato e cresciuto in

un quartiere o perché lo ha esplorato pian piano arrivandoci da fuori. Solo chi

conosce “a memoria” la geografia prossima alla sua casa può avere la

predisposizione ad apprezzare veramente la propria città .
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Via …….
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… Masolino da Panicale

Collega Biumo superiore (villa

Ponti, Villa Panza, RSA) a via dei

Mille (negozi, cinema)
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Via …..
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…. Lazzaro Palazzi

Collega Via Montello (scuola

Europea) a viale Aguggiari

(negozi, chiesa, asilo nido)
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Via ….



11/2017 Fiab Varese 21

… Antonio Dossi

Collega Via Marzorati (piscina) a

via Crispi (negozi, parco

Mantegazza)
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XIV GIORNATA NAZIONALE DEL TREKKING

URBANO 31 10 2017  A passo di trekking tra misteri e

leggende   (nel 2018 anche a Varese ?)

        Martedì 31 ottobre torna la Giornata

Nazionale del Trekking Urbano. L’edizione

2017 coinvolge 62 città d’Italia che, guidate

da Siena, portano i trekker a spasso tra i

misteri e le leggende dei più suggestivi centri

storici del “Bel Paese”. Giunta alla sua XIV

edizione, la festa del turismo sostenibile che

va in scena da nord a sud della Penisola, offre

un ricco programma di iniziative per scoprire

camminando gli angoli più suggestivi delle

città italiane, attraverso percorsi che uniscono

arte, cultura, spiritualità e prodotti tipici.

        Un vero e proprio viaggio alla scoperta dei

personaggi e dei luoghi che rendono unico il

nostro Paese. (da www.trekkingurbano.info)
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Grazie per l’attenzione.

Testo: Leonardo Savelli

Foto e Cartografia: Beppe Ferrari


