
VACANZA 2015
  Tenda leggera
  Sacco a pelo
  Materassino
  Coperta alluminio
  Sacchetti plastica (con chiusura)
  Corda (gancio a 9)
  Scotch (retato)
  Portafoglio / Euro 400
  Carta d’identità / Passaporto
  Macchina fotografica / cavalletto
  Carica batteria / CF  / flash
  Pila frontale
  Pannello solare / accumulatore 10000
  Guide ( fotocopie )
  Cartine ( fotocopie )
  GPS / Porta GPS
  Diario/penna/matita/gomma
  Orologio
  Cellulare / carica batteria / cuffie
  Busta impermeabile 
  Occhiali Sole
  Zaino Airflex
  Scacciacani
  Sugru 2

Attrezzature bicicletta
  Borse anteriori
  Borse posteriori
  Borsa manubrio
  Sacca impermeabile (piccola/grande)
  Attrezzi Sigma
  Chiave pedali 15
  Pompa 2
  Toppe / colla
  Raggi / pattini freni
  Camere d’aria 6/8
  Coperture 1
  Casco
  Borracce 2
  Borraccia portatile
  Fascette
  Dadi / bulloni
  Conta km
  Lucchetto bici / chiavi
  Luce posteriore
  Adattatore Presta

Abbigliamento
  Scarpe Shimano
  Scarpe
  Sovrascarpe
  Ciabatte
  Calze 6
  Pantaloni lunghi 1
  Pantaloni bici corti 2/3
  Maglia bici 3
  Maglia bici pesante 1
  Maglia capilene 1
  Guanti leggeri 2
  Guanti pesanti

  Giubbino NorthFace / Gilet 1
  K-Way 1
  T shirt 4
  Mutande 4
  Costume 1

Cucina
  Pentole campeggio 
  Tazza
  Spork titanio
  Fornello / Gas (adattatore benzina)
  Fiammiferi antivento / accendino / acciarino
  Detersivo piatti
  Spugnetta
  Coltellino - Pinza
  Pasta  / cous cous
  Olio / sale / zucchero / The / Dadi

Bagno
  Sapone marsiglia
  Shampoo
  Medicine
  Cerotti / bende / disinfettanti
  Asciugamani (piscina)
  Fissan
  Autan (pre/post)
  Filo interdentale
  Cottonfioc
  Spazzolino / dentifricio / colluttorio
  Fazzoletti 6
  Mollette
  Bite
  Deodorante
  Coltellino forbice
  Ago / filo


